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“SEM A EUCARISTIA NAO PODEMOS VIVER”

A 209.2 Assembleia Plendria da Conferéncia Episcopal Portuguesa (CEP), reunida em Fatima de
8 a 11 de abril de 2024, aprovou a nota pastoral “Sem a Eucaristia ndo podemos viver”
por ocasido do 5.° Congresso Eucaristico Nacional.

«Toda a Igreja que peregrina em Portugal
estd convocada para este grande aconteci-
mento eclesial que pretende reconhecer mais
profundamente o mistério da Eucaristia e
prestar-lhe um culto publico nos lagos da
caridade evangelizadora. No Ano da Oracao
que estamos a viver, rumo ao Jubileu de
2025, podemos consolidar a arte de bem
celebrar, o siléncio, a escuta, o canto, a
musica, a adoragdao e o maravilha-

Ano da Oragdo rumo ao Jubileu de 2025, po-
demos consolidar a arte de bem celebrar, o
siléncio, a escuta, o canto, a musica, a adora-
¢do e o maravilhamento da Eucaristia na sua
nobre simplicidade e beleza.
1. Partilhar o pao, alimentar a esperanga
Antes de «partir o pdo», Cristo, «comegando
por Moisés e seguindo por todos os Profe-
tas, explicou-lhes, em todas as Escri-
turas, tudo o que lhe dizia respei-

mento da Eucaristia na sua nobre

simplicidade e beleza», refere o

comunicado da CEP onde é referida

a congratulagdo com a presencga do

Cardeal José Tolentino de Mendon-

¢a enquanto Enviado Especial do
Papa Francisco.

Sem a Eucaristia nao podemos viver

A propésito do 5.° Congresso Eucaristico
Nacional a realizar-se em Braga, de 31 de
maio a 2 de junho de 2024, sob o tema:
«Partilhar o Pé&o, alimentar a Esperanca.
“Reconheceram-n'0O ao partir o P&do” (Lc
24,35)», convidamos a todos a olhar a Eucaris-
tia como o sacramento da Pascoa e a fonte
esperancosa da salvagdo. O congresso euca-
ristico nacional € uma manifestacdo especial
do culto eucaristico, considerado como uma
“estacd@o” para a qual a Conferéncia Episcopal
Portuguesa convoca a Igreja que peregrina em
Portugal, a fim de reconhecer mais profunda-
mente o mistério da Eucaristia e lhe prestar
um culto publico nos lagos da caridade evan-
gelizadora.

Juntos, neste grande encontro eclesial, no

to» (Lc 24,27). No partir do pdo é o
proprio Cristo que é partido no péo
da Eucaristia, da caridade, no encon-
tro com os pobres, os mais vulneraveis,
os mais frageis e com todas as necessida-
des do mundo em que vivemos para que te-
nhamos este sentido de plenitude e sejamos
capazes de, a luz das Escrituras, reconhecé-los
em todas as pessoas e situagdes da comuni-
dade neste tempo tdo complexo e delicado.
O Papa Francisco pede a toda a Igreja uma
cultura eucaristica, onde se mostrem as atitu-
des da comunhao, do servico e da misericor-
dia: «capaz de inspirar os homens e as mulhe-
res de boa vontade nos ambitos da caridade,
da solidariedade, da paz, da familia, do cuida-
do da criagdo» (discurso a plenaria do Pontifi-
cio Comité para os Congressos Eucaristicos
Internacionais, 10 de novembro de 2018).
0O tema do caminho esta sempre presente na
evangelizagdo. A fé dos discipulos nasce no
caminho, que ndo é apenas geografico, mas é
espiritual e atravessa a desilusao, as duvidas,
o vazio, a desconfianga da sua peregrinagdo
na histéria.
(Continua na préxima semana)
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VER-TOCAR-COMER

Jesus ndo é um “fantasma”, mas uma Pessoa viva. (...), ser cristdo ndo é uma doutrina
ou um ideal moral, é a relagao viva com Ele, com o Senhor Ressuscitado: vemo-Lo, pal-
pamo-Lo, alimentamo-nos d’Ele e, transformados pelo seu Amor, vemos, palpamos e

alimentamos os outros como irmaos e irmas.

Neste terceiro domingo de Pascoa, volta-
mos a Jerusalém, ao Cendaculo, guiados
pelos dois discipulos de Emaus, que tinham
ouvido com grande emogéo as palavras de
Jesus ao longo do caminho e depois O re-
conheceram «ao partir o pdo» (Lc 24, 35).
Perante o susto e a perturbagdo dos disci-
pulos, que pensam ver um fantasma, Jesus
mostra-lhes as feridas do seu corpo e diz:
«Vede as minhas méos e os meus pés - as
chagas - sou eu mesmo; palpai-Me e ve-
de» (v. 39). E para os convencer, pede comi-
da e come-a sob os seus olhares aténitos
(cf. vv. 41-42).

Quem nos vai conduzindo nesta reflexédo é
o Papa Francisco que nos apresenta a im-
portancia de trés atitudes desafiantes para
os discipulos e para nés, plasmadas em
trés verbos, como acgdes que podem pro-
porcionar a alegria de um verdadeiro encon-
tro com Jesus vivo, diz-nos Francisco: Ver,
tocar, comer.

«Vede as minhas maos e os meus pés» — diz
Jesus. Ver ndo é apenas olhar, é mais, re-
quer também a intengéo, a vontade. E por
isso que é um dos verbos do amor. A mae e
o pai veem o filho, os amantes veem-se um
ao outro; 0 bom médico vé o paciente com

atencdo... Ver é um primeiro passo contra a
indiferenga, contra a tentagao de virar o
rosto para o outro lado face as dificuldades
e sofrimentos dos outros.

Convidando os discipulos a palpa-lo, a ver
que ele ndo é um fantasma (...) Jesus indi-
ca, a eles e a néds, que a relagdo com Ele e
com os nossos irmaos ndo pode permane-
cer “a distancia”, ndo existe um cristianis-
mo a distancia, ndo existe um cristianismo
apenas ao nivel do ver. 0 amor pede que se
veja mas também a proximidade, pede con-
tacto, a partilha da vida.

Comer, quando o fazemos juntos, em familia
ou entre amigos, torna-se uma expressao
de amor, uma expressao de comunhao, de
festa... Comer juntos o Corpo de Cristo:
este é o centro da vida crista.

Pe Carlos Sousa
(Cfr. Papa Francisco, Angelos, 18.04.2021)




PAROQUIA DE SANTA MARINHA DA COSTA
|
CORTEJO

FESTAS DE S.ROQUE
COSTA GUIMARAES

COMUNIDADE

COMISSAO DE FESTAS A SAO ROQUE'24
promove cortejo de oferendas

E na tarde de domingo, dia 28 de Abril, que a Comisséo de Festas
~ a Sdo Roque promove um Cortejo de Oferendas de angariagdo de
-' ~ fundos para a realizagdo das festas do préximo més de Agosto.
] de} E : |

A saida do Cortejo , do Terreiro de Santa Marinha da Costa em
direcdo ao recinto onde se realizam as festas em honra a Séo Ro-
que, ao lado da Capela, tem lugar as 14h30.

28 DE ABRIL

COM MUITAS SURPRESAS...
BONS VINHOS E BONS PETISCOS

A Comisséao informa que havera festa e leildo, tendo bar a funcio-
nar com os famosos e ja conhecidos petiscos, a boa disposicéo e
- animacéo de sempre!

A Comissao agradece a presenga e colaboragao de todos !...

SEMANA de 15 a 21 de ABRIL de 2024

DIA LOC/HORA INTENGOES

1 Lino da Silva Oliveira, Pais e Sogros'
1 Armando Abreu Fernandes, José da Cunha Oliveira e Maria Rosa Alves

A COMISSAO DE FESTAS DE S.ROQUE
CONTA COM A SUA PRESENGA

JUNTOS FAZEMOS A FESTA

Eucaristias

TERCA, 16 Cap 19h00

1 Francisco Novais de Castro, Irm3, Pais e Sogros
QUARTA, 17 | Cap 19h00 |1 Maria Emilia, Luis Miguel Oliveira, Domingos Oliveira, David da Silva
e Fernando Martins Oliveira’'

QUINTA, 18 | Cap 19h00 |+ Em Acgéo de Gragas ao Santissimo Sacramento’
SEXTA, 19 Cap 19h00 | t José da Cunha e Luisa de Jesus Rocha'

1 30.° DIA — Isilda do Nascimento Figueiredo 1 Aurora Ferreira’
1 Francisco Vieira, Maria Emilia Ferreira, Maria Emilia Teixeira

e Maria Rosa Teixeira 1 José Barbosa e Maria Margarida’
1 Anténio Dias, Jacinto Lopes, Luisa Martins, José Lopes, Abel Lopes

e Anténio Lopes' 1 Manuel Castro e Ana Mendes
t Maria da Gléria Machado da Cunha, Marido e Filho' T Francisco Dias'
1 Anténio Mendes, Adelina de Castro Sampaio, Henrique Mendes

e Isilda de Jesus Abreu T Isaias Alberto Novais Gongalves

SABADO, 20 |Igre 18h00

1 Alberto Tomas de Aradjo e Familia + Maria Manuela da Silva Carvalho'

1 Corina Gongalves de Carvalho, Pais e Irmaos

1T Tomas Pacheco, Maria Engracia, Manuel Dias, Alberto Augusto Vieira
Almeida, Maria da Conceicao Vieira Almeida e Amandio de Castro Almeida

Sant 16h00 | T

DOMINGO, 21 |Igre 10h00

I | — Contatos

Largo Domingos Leite de Castro, Costa, 4810-011 GUIMARAES, 253 412 475/ 969 410 582
www.paroquiadacosta.pt - paroquiadacosta@gmail.com - www.facebook.com/ParoquiaDaCosta

ENCONTRAR O PAO NA PALAVRA

Meditagdo eucaristica

O tomar uma refeigdo com os seus discipulos é o sinal mais eloquente da

presenga do ressuscitado. Os apdstolos viram as maos e os pés de Jesus com

as marcas da crucifixdo, mas eles, na sua alegria e admiragéo, ndo queriam acredi-

tar. Por isso, como fizera com os discipulos de Emalus, Jesus da-se a reconhecer na

partilha do alimento. Desde sempre, Deus destinou o ser humano a participagao no

Banquete que a sua Sabedoria preparou. Assim o profetizava ja o livro dos Provérbios:

“a Sabedoria abateu os seus animais, misturou o seu vinho e dispds a sua mesa e mandou

dizer: ‘vinde e comei do meu pao e bebei do vinho que preparei’”. Por isso, os refeitérios dos
mosteiros sempre foram espagos quase liturgicos.

Oremos: o
Pelos ministros do povo de Deus que,

alimentam as comunidades com a Palavra e a Eucaristia,
e pelos indecisos em participar no Quinto Congresso Eucaristico Nacional.

@ TLinfformativo

PAROQUIA de S3o Pedro de AZUREM
assinala Bodas de Prata da IGREJA

E j4 na proxima sexta-feira que a Paréquia de Sdo Pedro de
Azurém inicia as comemoracdes jubilares da Igreja Nova.

Dom Anténio Couto bispo de Lamego e biblista, fala sobre “O
Espaco sagrado e a escuta da Palavra de Deus”.

A conferéncia tem lugar a 21h00, no auditério da Igreja de
Azurém, dia 19 de Abril.

O programa celebrativo continua no dia 5 de Maio, as 16h00, com
celebracgéo de Eucaristia dos 25 anos da Igreja Paroquial.

No dia 25 de Maio, as 21h00, acontece um Concerto de Orgdo na
Igreja Paroquial Sdo. Pedro de Azurém , com o organista Gregério Gomes.

No dia 14 de Junho, as 21h00, no auditério, nova conferéncia de Dom Anténio Couto, sobre
“0 espago sagrado e o encontro com Cristo na Eucaristia”.

VIGILIA e ADORAGAO EUCARISTICA

A preparar a realizagdo do V Congressos Eucaristico Nacional (Braga — 31 Maio_02 Junho)
estd a percorrer a Arquidiocese a iniciativa de Adoragdo Eucaristica. Entre os dias 2 e 7 de
Maio serd o nosso Arciprestado a viver este tempo de Vigilia e Adoragéo Eucaristica. Na zona
pastoral da Cidade, acontece na Igreja da Misericordia das 21h00 do dia 2 as 21h00 do dia 3.

Guimaraes Adora-TE

Para celebrar a Solenidade do Corpo de Deus, dia 30 de Maio, a Zona Pastoral da Cidade pro-
move a realizagdo do Lausperene em varias Igrejas, com inicio no dia 13 de Maio. Brevemen-
te divulgaremos o calendario e hordrios desta iniciativa.

JUNTOS NO CAMINHO DE PASCOA Levar jesus a todos e todos a Jesus
P A S C o A

ALARGAR
PARTICIPACAO AVALIACAO SERVIR CONVERSAO ORAGCAO 0S HORIZONTES DA
ATIVA E CRIATIVA SOBRE A MISSAO E ACOLHER A TODOS AO EVANGELHO E VIDA ESPIRITUAL MISSAO




